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Sagligi sadece bir “iyilesme sureci” olarak degil, her sabah daha enerjik
uyanmak, sevdiklerinizle daha kaliteli vakit gecirmek ve hayatin tadini
doyasiya ¢cikarmak icin gereken o hassas denge olarak goruyoruz.

GUnNnUmuzun bitmek bilmeyen temposunu, bazen kendinize ayiracak
vaktinizin bile kalmadigini ve vlicudunuzun bazen bu hiza yetismekte
zorlandigini biliyoruz. Lera Pharma olarak tam da bu noktada, o yogun
tempoda sizin icin ki¢uk ama guclu bir destek noktasi olmak istiyoruz.
Amacimizsadecetakviye sunmakdegil;sizindahaiyiyasalmasurecinize eslik
etmek ve gunluk yasam performansinizi hak ettiginiz seviyeye tasimaktir.

UrUnlerimizi gelistirirken tipki kendimiz ve ailemiz icin secer gibi titiz
davraniyoruz. Bilimsel verileri ve doganin sundugu en kaliteliham maddeleri,
sizin gunlUuk hayatiniza en kolay uyum saglayacak formlarda bir araya
getiriyoruz. Bizim i¢cin en buyuk basari, bir doktorun veya eczacinin guvenle
onerdigi Urunumuzun, sizin hayatinizda gercgek bir fark yarattigini gérmektir.

Cunku biz suna inaniyoruz: Saglik, surdurulebilir ve ulasilabilir oldugunda
anlam kazanir. Siz kendinize iyi bakmak istediginiz her an, biz en guvenilir
iceriklerimiz ve ¢6zum odakl yaklasimimizla yaninizda olmaya devam
edecegiz.

Saglikh ve keyifli bir omur dilegiyle...

Lera Pharma Ailesi



Vie Collagen

KULLANIM ALANLARI

Vie Collagen, cilt sagligi ve kolajen
destegine yonelik gelistirilmis kolajen
icerikli bir takviye edici gidadir.
Kolajen, cildin elastikiyetini ve yapisal
butunligunu destekleyen temel
proteinlerden biridir. Kolajen Uretimi
yasla birlikte azaldigindan, kolajen
destegi cilt saghginin korunmasina
katkida bulunabilir. Vie Collagen, gunluk
kolajen destegi saglamak amaciyla
gelistirilmistir.
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Cilt elastikiyeti
Cilt saghg
Kolajen destegi

Yaslanma karsiti
bakim destegi




KULLANIM ALANLARI

& Cilt saghig
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Kemik ve bag dokusu
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Folavie, folik asit iceren formull ile normal kan olusumu, hicre
boélunmesi ve bagisiklik sistemi fonksiyonlarinin desteklenmesine
katkida bulunur. Folik asit 6zellikle hamilelik 6ncesi ve hamilelik
doéneminde onerilen 6nemli vitaminlerden biridir. GUnluk folik asit
ihtiyacinin karsilanmasina destek olmak amaciyla gelistirilmistir.

Folavie

Folik Asit,iyot, Vitamin B6,
Vitamin B12 Igeren

Takviye Edici Gida
30 Tablet

KULLANIM ALANLARI

Enerji metabolizmasi
Ketojenik beslenme
Gunlikyagasididestegi

Yogun yasam temposu
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Kondrolera

Kondrolera, eklem, kikirdak ve bag dokusu sagliginin
desteklenmesine yonelik gelistirilmis kompleks bir
formuldur. Glukozamin ve kondroitin kikirdak dokunun
yapisinda dogal olarak bulunan bilesenlerdir ve kikirdak
yapisinin korunmasina katki saglar. MSM, bag dokusu
yapisinda bulunan organik sulfur kaynagidir. Boswellia
serrata ekstresiise bitkisel icerik olarak eklem konforunun
desteklenmesine yardimci olur.

Kondrolera; spor yapan bireyler, aktif yasam suren Kisiler
ve ileri yas bireylerde eklem hareketliliginin korunmasina
destek olmak amaciyla gelistirilmistir.

Glikozamin Sulfot
Kondroitin
Metilsilfonilmetan(MSM)
o AL ve Akgunlik igeren
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KULLANIM ALANLARI

Eklem saghgi
Kikirdakyapisinindesteklenmesi

Eklem hareketliligi L
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Gunluk hareket konforu
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Magnezyum Kompleks

Magnelera

Magnelera, magnezyum iceren formulu ile
kas ve sinir sistemi fonksiyonlarinin normal
calismasina katkida bulunur. Magnhezyum
normal kas fonksiyonu, sinir sistemi fonksiyonu
ve enerji olusum metabolizmasinda rol oynar.

Ayrica yorgunluk ve bitkinligin azaltilmasina
katkida bulunur. Yogun stres, kas yorgunlugu ve
uyku duzensizligi gibi durumlarda magnezyum
destegi saglamak amaciyla gelistirilmistir.

MAGNELERA
MAGNEZYUM KOMPLE)
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KULLANIM ALANLARI

Kas fonksiyonlari

Sinir sistemi

Uyku kalitesi
Yorgunluk ve bitkinlik
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Omega Lera

Omega 3 Sitikolin ve Vitamin B12 lgeren
Takviye Edici Gida

OMEGA 3 KULLANIM ALANLARI

EPA 180mg DHA 120m3 N Hafiza ve 6grenme fonksiyonlari
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30 yumusax Kapsil Odaklanma ve dikkat

Sinir sistemi destegi

Zihinsel yorgunluk donemleri

Omega Lera, beyin fonksiyonlari, bilissel performans ve sinir sistemi
sagliginin desteklenmesine yonelik olarak gelistirilmis ¢cok bilesenli bir
formulasyondur. iceriginde bulunan Omega 3 yag asitleri (EPA ve DHA),
beyin hlcre zarinin yapisinda yer alir ve normal beyin fonksiyonlarinin
korunmasina katkida bulunur. Sitikolin, fosfolipit sentezinde rol oynayan
ve bilissel performans, dikkat ve odaklanma sureclerini destekleyen
onemlibirbilesendir.VitaminB12isesinirsistemininnormalfonksiyonuna
ve enerji olusum metabolizmasina katkida bulunur.

Omega Lera, yogun zihinsel performans gerektiren doénemlerde,
ogrencilerde, masa basl calisanlarda ve ileri yas bireylerde beyin
fonksiyonlarinin desteklenmesi amaciyla gelistirilmistir



Leraseed, soguk sikim yontemi ile elde edilmis
¢orek otu yagi iceren kapsul formunda bir takviye
edici gidadir. Corek otu yagi iceriginde dogal olarak
bulunan bilesenler ve yag asitleri ile bagdisikhk
sisteminin desteklenmesine katkida bulunur. Gunluk
kullanima uygun kapsul formu sayesinde pratik
kullanim saglar.

KULLANIM ALANLARI

Bagisiklik sistemi destegi
Antioksidan destek
Ginlik genel saglik destegi
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